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O que é a Semana da 
Costureira de Mão Cheia?
Por Diana Demarchi, criadora do Programa de Formação Costureira de Mão Cheia

É um evento 100% GRÁTIS criado pela Diana Demarchi para marcar o lançamento 
da 7ª turma do Programa de Formação Costureira de Mão Cheia, um treinamento 
online que transforma a vida de mulheres através da costura. 
 
A Semana CMC vai revelar como qualquer pessoa com uma máquina doméstica, 
pode se Tornar uma COSTUREIRA DE MÃO CHEIA em APENAS 3 MESES e 
Ganhar de 2 a 5 MIL REAIS por Mês SEM SAIR DE CASA.
 
O grande objetivo da Semana da Costureira de Mão Cheia é mostrar que existe 
uma MINA DE OURO nas mãos de muitas mulheres e que elas ainda não estão se 
dando conta disso.
 
E, principalmente, o objetivo da Semana da Costureira de Mão Cheia é provar que 
costurar peças modernas com perfeição é muito mais fácil do que se imagina.
 
E para comprovar que tudo isso é possível, a Diana vai ensinar ao vivo o passo a 
passo completo para costurar:

 3 Um vestido duas Marias e babado nas mangas;
 3 Um vestido trapézio com bolsos e mangas;
 3 Um vestido transpassado;

Essas 3 peças fazem parte do novo treinamento que a Diana vai lançar, o curso 
chamado Vestidos de Verão.
 
Mas você que está inscrita na Semana da Costureira de Mão Cheia vai poder 
aprender essas 3 peças de forma gratuita.
 
E ainda tem mais…
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A Formação CMC, como é conhecida, será lançada no próximo dia
11 de novembro com um MEGA DESCONTO exclusivo para as 

participantes da Semana da Costureira de Mão Cheia.

O Que é o Programa de Formação 
Costureira de Mão Cheia?

A Formação CMC é um curso online com o passo a passo em videoaulas, 
onde você irá aprender a trabalhar no conforto da sua casa ou do seu próprio 
cantinho, mesmo que você nunca tenha costurado nada na vida.
 
Com o programa de formação você terá direito a:

 3 Programa de Formação CMC (curso em vídeoaulas gravadas + materiais 
complementares - pdfs, moldes das aulas)

 3 Certificado de Conclusão de Curso (Impresso e Assinado pela Diana)

 3 SPARKLE (app exclusivo para assistir aulas offline, de qualquer aparelho)

Comunidade CMC
 3 Portal de alunas exclusivo (o encontro oficial das costureiras de mão cheia 

do Brasil)
 3 1 encontro ao vivo por mês com Diana para você tirar todas as suas dúvidas sobre 

o curso, sobre costura e sobre qualquer outra dificuldade que esteja enfrentando.
 3 Mentoria com alunas CMC experientes
 3 Nome no site Guia de Costurar como costureira profissional
 3 Grupo no Facebook exclusivo para alunas
 3 Grupo no Telegram exclusivo para alunas
 3 CMCs que se destacarem poderão ser selecionadas para trabalhar diretamente 

com a Diana ou serem mentoras pagas
 3 CMCs que se destacarem poderão ter seus vídeos divulgados no Youtube da 

Diana e na área de membros da Escola de Costurar (visando conseguir clientes, 
parcerias, reconhecimento etc.)

 3 CMCs que se destacarem poderão gravar seus próprios cursos para serem 
divulgados dentro da Escola De Costurar (fazerem parte do IDD)
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SUPORTE (12 meses de acesso)
Suporte técnico e suporte de conteúdo com alunas CMCs (equipe IDD)

Lives mensais para tirar dúvidas (Youtube)

PARA MAIS INFORMAÇÕES, ACOMPANHE AS NOVIDADES DENTRO DO  

GRUPO VIP NO WHATSAPP.

O que Vamos Costurar Juntas? 

ACESSE ESSE LINK PARA BAIXAR OS MOLDES.

Um vestido duas marias e 
babado nas mangas;
  
Um vestido trapézio com bolsos 
e mangas; 
 
Um vestido transpassado.

https://costureirademaocheia.com/cmc-nov21-moldes/
https://sf.costureirademaocheia.com/sfunnel/782


RECADO IMPORTANTE!

Ative o lembrete das lives!

Clique Aqui para Ativar o Lembrete

Clique Aqui para Ativar o Lembrete

Clique Aqui para Ativar o Lembrete

https://sf.costureirademaocheia.com/sfunnel/800
https://sf.costureirademaocheia.com/sfunnel/803
https://sf.costureirademaocheia.com/sfunnel/806
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Vestido Duas Marias:

Tecido plano 1,40m de largura
2,60m Tamanhos 36 a 40                                                                                                                                             
3m Tamanhos 42 a 46                                                                                                                                            
4m Tamanhos 48 a 54

Vestido Trapézio:
 
Tecido plano 1,40m de largura

1,70m tamanhos 36 a 40                                                                                                                                               
1,80m tamanhos 42 a 46                                                                                                                                               
2,30m tamanhos 48 e 50                                                                                                                                               
2,40m tamanhos 52 e 54

Vestido Envelope:   
  
Tecido plano 1,40m de largura;

2m tamanhos 36/38                                                                                                                                         
2,25m tamanhos 40/42 
3,15m tamanhos 44/46 
3,30m tamanhos 48/50
3,80m tamanhos 52/54

3m de viés para acabamentos;

Cordinha para a cintura (pode ser de viés ou comprada pronta):
tamanhos 36/38 uma de 90 cm e outra de 50 cm 
tamanhos 40/42 uma de 95 cm e outra de 55 cm 
tamanhos 44/46 uma de 100 cm e outra de 60 cm 
tamanhos 48/50 uma de 105 cm e outra de 65 cm 
tamanhos 52/54 uma de 110 cm e outra de 70 cm

Lista de Materiais Necessários

Sugestão de tecido: 
Viscose, Crepe Salinas ou 
tecidos com caimento 
fluido.
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CONVIDE SUAS AMIGAS PARA 
A SEMANA DA COSTUREIRA
DE MÃO CHEIA

CONVIDAR AMIGAS
PELO WHATSAPP

https://sf.costureirademaocheia.com/sfunnel/788
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